it g"{;g/‘g{fﬁh Protocol clinic standardizat pentru medicii neonatologi
" REPUBLICII din sectiile de reanimare si terapie intensiva neonatala
MOLDOVA
Alcaloza respiratorie la nou-nascut
A. Partea introductiva

A.l. | Diagnostic Alcaloza respiratorie a nou-nascutului
A.2. | Codul bolii (CIM 10) | E 87.3
A.3. | Utilizatorii Sectiile de reanimare i terapie intensiva neonatala

A.4. | Scopul protocolului | Sporirea calitatii managementului nou-nascutilor cu alcaloza respiratorie in
sectiile de reanimare si terapie intensiva neonatala

A.5. | Data elaborarii aprilie 2009
A.6. | Data revizuirii aprilie 2013
A.7. | Definitia Alcaloza - dereglarea bilantului acido-bazic, manifestat prin exces absolut

sau relativ de baze, substante, care leagd ionii de hidrogen in raport cu
acizii, care disociaza ionii de hidrogen

Alcaloza respiratorie - micsorarca pCO; datorita eliminarii crescute de
CO;

Criteriile: alcaloza respiratorie se constata atunci, cind parametrii bilantului
acido-bazic sunt: pH > 7,45 si pCO, < 35

B. Partea generala

Nivel de asistentd medicala spitaliceasca

Descriere \ Motive \ Pasi
B.1. Internarea
In sectia de reanimare si Factorii de risc C.2. eResuscitarea primard in sala de
terapie intensiva neonatald nastere

e Transferul in sectia de reanimare si
terapie intensiva neonatala

e Oxigenoterapie CPAP/VAP

¢ Linie venoasa centrald/periferica

e Initierea perfuziei endovenoase

B.2. Diagnosticul

C.3. Stabilirea severitatii procesului intru | Investigatiile Investigatiile
C.4. determinarea tacticii de tratament paraclinice paraclinice
obligatorii: recomandabile:
e BAB e Doppler
e lonograma cardiac
e AGS e NSG
e ECG

B.3. Tratamentul

C.5. Corectia dereglarilor respiratorii Tratamentul ventilator




C. Descrierea metodelor, tehnicilor si procedurilor

C.1. Clasificarea
e Alcaloza respiratorie compensata
e Alcaloza respiratorie decompensata
C.2. Factorii de risc
e Ventilare artificiald a plaminilor in regim de hiperventilare
e Afectare a SNC: (trauma craniocerebrala, tumoare, ictus cerebral)
e Hipertermie, sindrom doloric, hiperamoniemie
e Anemie, infectii (encefalita, sepsis, pneumoniti), tireotoxicoza tranzitorie
e Excitare a centrului respirator prin administrarea medicamentelor (salicilatilor,
sulfanilamidelor, analepticelor centrale)
e Dispnee neurogena
C.3. Examenul fizic
e Micsorarea propulsarii cardiace e Clinica HIV
e Puls mic e Dereglari de ritm cardiac
e Micsorarea TA e Apnee
e Semne de deshidratare e Convulsii, letargie, coma
C.A4. Investigatiile paraclinice
- BAB (pH > 7,45; BE > 5; pCO, < 35)
- K, Ca, Cl, Mg
- Doppler cardiac — pentru a determina debitul cardiac
C.5. Tratamentul
e EXxcludeti cauza alcalozei
e Corectia parametrilor VAP (hipoventilare dirijatd, micsorarea PIP sau volumului tidal, apoi
FR)
e Evitarea: - preparatelor de singe;
- medicamentelor ce maresc hipocloremia, hipernatriemia
Corectia parametrilor VAP in dependenta de BAB
pH FR PMI FiO2 PPSE Ti
pCO, < 35mmHg pH > 7,45 | J - - -
pO, < 50mmHg (arterial) - 1 1 1 1
pO, > 100mmHg (arterial) - ! ! - -
Abreuvierile folosite in document
HIV Hemoragie intraventriculara SNC Sistemul nervos central
CPAP Presiune continuu pozitiva in caile aeriene SAM Sindrom de aspiratie a meconiului
VAP Ventilare artificiald a pulmonilor BAB Bilantul acido-bazic
ECG Electrocardiograma NSG Neurosonografie

Aprobat prin ordinul Ministerului Sanatatii nr. 534 din 29.12.2009
,,Cu privire la aprobarea Protocoalelor clinice standardizate pentru
medicii neonatologi din sectiile de reanimare si terapie intensiva neonatala”
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